
 

RECORREGUTS 

8a Cursa i Caminada Entre Vinyes Tomàs Cusiné 

 

Recorregut de 14 km 

https://es.wikiloc.com/rutas-senderismo/7a-cursa-entre-vinyes-tomas-cusine-

recorrido-largo-114919247 

 Ideal per a córrer. 

 Cursa competitiva per a fer només corrent. 

 Ascens: 480 m. 

 Descens: 480 m. 

 Perfil: 

 

Recorregut de 7 km 

https://es.wikiloc.com/rutas-senderismo/7a-cursa-entre-vinyes-tomas-cusine-

recorrido-corto-114922800 

 Ideal per a caminar o iniciar-se en el trail running. 

 Marxa competitiva. 

 Ascens: 116 m. 

 Descens: 116 m 

 Perfil: 
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